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広 報

●町長・町議会議員選挙結果

●秩父別町立診療所だより

●農委だより

●秩父別町婦人の家が変わります！

秩父別町ホームページ http://www.town.chippubetsu.hokkaido.jp
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今日は楽しいひなまつり　　（３／３　保育所）
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任
期
満
了
に
伴
な
う
、
町
長
・

町
議
会
議
員
選
挙
の
告
示
が
２
月

23
日
に
行
わ
れ
、
同
日
立
候
補
の

届
出
を
締
め
切
り
ま
し
た
。

こ
の
結
果
、
町
長
選
挙
立
候
補

届
出
者
は
神
薮
武
氏(

64)

１
名
と

な
り
、
２
月
28
日
の
選
挙
管
理
委

員
会
に
お
い
て
、
無
投
票
で
の
当

選
が
決
定
し
ま
し
た
。
ま
た
、
町

議
会
議
員
選
挙
も
、
立
候
補
者
が

定
数
を
超
え
な
か
っ

た
こ
と
に
よ

り
、
無
投
票
で
次
ペ
ー
ジ
の
方
々

が
当
選
人
と
決
定
し
ま
し
た
。

町長選挙

神

薮

　

武
氏

再

選

町
議
会
議
員
選
挙
も
無
投
票
に
よ
り
決
定

協
働
の
力
で
築
く
、
安
全
安
心
で
活
気
に
満
ち
た
ま
ち
づ
く
り

当選後職員の歓迎を受ける神薮町長

町づくりのためのビジョン

23日、選挙の届出手続きを終えた神薮氏は、役場前

で多くの町民らがかけつける中、再選に向け第一声を

上げました。

財政健全化の維持と人口減少の抑制を最重要課題と

し、「子育て支援の拡大

や高齢者福祉の一層の充

実に努め、目標達成のた

めの基盤づくりに取り組

んでいきたい」と抱負を

述べていました。
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①畑田　寿　②５８　

③無　　　　④３

①本村修二　②５２　

③無　　　　④２

①早川正剛　②７２　

③無　　　　④７

①速見章一　②６１　

③無　　　　④２

①寺迫公裕　②５６　

③無　　　　④３

①土井　享　②５５　

③無　　　　④３

①柴田壹隆　②６９　

③無　　　　④３

①中西伴浩　②４９　

③無　　　　④２

①北垣一弘　②６５　

③無　　　　④４

町議会議員　９名の紹介

右上から左に届出順

①氏名②年齢(２月28日現在)③党派別④当選回数　※敬称略
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■直接搬入処理手数料

・資源ごみ　　　　　　無料

・可燃、不燃、生ごみ　10kgあたり130円

４月１日からは深川の「北空知衛生センター」に一本化されます。

４月１日からの直接搬入は、基本的に全てのごみが深川の北空知衛生セン

ター組合の施設へ一本化となります。

事業系（農業を含む）のごみは各事業所での対応です。また、個人の直接

搬入もできます。資源ごみ以外のごみは下

欄の処理手数料がかかります。（指定袋に

入っている場合は手数料はかかりません。）

○大型ごみ
大型ごみは、４月から１０月の第３月曜日に個別収集を行っています。ごみを出す方は、収集

日の５日前までに役場住民課までお申し込みください。（電話での申し込み可）

大型ごみを出すときには、１個につき１枚３００円のごみ処理券が必要（町内商店で販売）で、

収集日の午前８時３０分までに玄関先や車庫周辺などのわかりやすい場所にごみ処理券を貼って

出してください。

なお、ごみステーションに大型ごみを出したり、ごみ処理券が貼っていないもの、申込みをし

ていないごみは収集しません。また、大型ごみの重さの目安は大人２名で持ち運べるものまでと

します。

○毎週月曜日、車両センターでの資源ごみの受入を行っています。

（祝日の場合は休みます）

尚、時間は午前９時から正午となっておりますので、指定時間

以外はシャッターが開いていても担当者がいませんので置いてい

かないようお願いします。

○お知らせ
平成２３年度「ごみ収集カレンダー」は３月中旬に町内回覧に

て配布します。

ごみ一口メモステーションステーションごみ

お問い合わせ　　役場住民課総合窓口グループ　　電話　３３－２１１１（内線４３）
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保健師）　内科以外でも診てくれますか？

先　生）　風邪や胃腸系、呼吸器系の内科はもちろんのこと、色々な病気を診るよう心がけて

います。内科以外の病気でも初期の治療や安定した病状の場合、

内服治療の継続などしています。もちろん、専門的な処置、

検査が必要な場合は、適切な専門医へ紹介して治療をつなげ

ています。

≪内科以外で薬を処方している病気≫

●眠れない、イライラといった不眠や不安神経症等の精神的な病気

●発熱など子どもの風邪様症状

●肩こり、腰痛、骨粗しょう症等の整形の病気

●おしっこが近い、軽い尿漏れ等の泌尿器の病気

●湿疹やかゆみ等の皮膚の病気

●目がかゆい、目がかすむ等の目の病気　　など

このように様々な患者さんを診てくれるので、迷っている時には先生に相談することで適切な

病院へつないでくれることが分かりました。

診療時間：月曜日～金曜日（土日祝祭日は休診）　９時～12時／13時30分～17時

（受付時間は９時～11時30分／13時30分～16時30分です）

電　　話：３３－３１１０

皆さん、体の事で何かちょっとでも気になることあれば、

気軽に身近なまちのお医者さん齊藤先生に相談してみては

いかがでしょうか。早めの対応が大切です。

秩父別町立
診療所だより

まちのお医者さん

１回目

齊藤 哲也 先生

今月より、毎月『秩父別町立診療所だより』を発行します。
ここでは、町の身近な病院として、皆さんに広くご利用い
ただけるよう、知っているようで知らなかった健康や医療
についての話題を分かりやすく紹介していきます。その第
１回目として、診療内容について聞いてみました。

保健師）　齊藤先生の専門は何ですか？

先　生）　内科一般です。と言っても分かりずらいと思いますので、　

病気で言うと高血圧症、心臓病やコレステロール等が高い　

脂質異常症や糖尿病などですね。

中でも専門は、高血圧症、心臓病などの循環器系の病気

です。いずれもよく耳にする内科の病気ですが、個人差も

あり、薬の調整がとても大切です。血圧などもそうですが、

自分に合う薬に出合うまで時間がかかる場合があり、診察

では、ゆっくり話を聞き説明をしながら、患者に合った薬

の調整をしています。

齊藤先生は、内科医としてきめ細やかな診察、症状に応じた検査であなたに合った診療、薬の

調整をしてくれるといった印象をうけました。
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後期高齢者医療制度のお知らせ
～保険料のお支払い方法について～

◆保険料の納め方

保険料の納め方は、「年金からのお支払い（特別徴収）」と「納付書・口座振替によ

るお支払い（普通徴収）」の２つの方法があります。

特

別

徴

収

普

通

徴

収

年　　金 からのお支払いとなります。

納付書・口座振替 による金融機関でのお支払いとなります。

●お手続きの必要はありません。

なお、次の方は特別徴収に該当せず、普通徴収となります。

●受給している年金額が、年額１８万円未満の方

●介護保険とあわせた保険料が年金支給の半分を超える方

※新規加入者や転入者の方は、一定の期間年金からのお支払いができません。

「納付書」や「口座振替」でお支払いとなります。

●国民健康保険料を口座振替していた方でも自動的に継続されません。　

改めて手続きが必要です。

◆保険料の納め忘れはありませんか？

お 問 い 合 わ せ 先

秩父別町

住民課住民福祉グループ

電話　０１６４－３３－２１１１

北海道後期高齢者医療広域連合
住所　〒060-0062

札幌市中央区南２条西１４丁目
国保会館６階

電話　０１１－２９０－５６０１

◆保険料のお支払いを「口座振替」に変更できます

ご自分のお支払い方法については、保険料額決定通知書（納入通知書）を　

ご確認ください。

●納付書、年金でお支払いの方は、口座振替に変更することができます。

変更できる時期は、申し出の時期により異なります。

●税申告の際、「社会保険料控除」は、保険料をお支払いする方（口座名義人）

が受けられます。

お申し出の際には、「本人の保険証、預金通帳、お届け印」が必要です。

「口座振替」をご希望される方は、役場住民課住民福祉グループまでお申し出

ください。


